
KRESSENEST 

 

Was du benötigst: 

✓ Ausgewaschene Tetra Verpackung  

✓ Buntes Papier 

✓ Wackelaugen  

✓ Schere 

✓ Watte 

✓ Kressesamen 

✓ Stifte 

✓ Kleber 

✓ Federn, Blätter oder andere 

Materialien zum Verzieren 

 

 

 

 So geht’s: 

1. Schritt: Halbiere die Tetra 

Verpackung. Hierfür kannst du zur Orientierung eine mittige Linie zeichnen und dann 

entlang dieser schneiden. Es hilft, wenn du die Schere erst in einer der Ecken ansetzt. 

Lasse dir sonst von einer erwachsenen Person helfen. 

 

 

 

 



 

2. Schritt: Nimm den unteren Teil und zeichne auf ein buntes Blatt mit einem Stift die Umrisse 

aller vier Seiten der Verpackung. Schneide diese Stücke aus und klebe sie auf alle vier 

Seiten der Verpackung. Alles gut trocknen lassen bevor du weitermachst.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Schritt: Klebe die Wackelaugen auf und schneide aus buntem Papier einen Schnabel aus. 

Du kannst die Verpackung nun auch schön bemalen und verzieren, wie es dir gefällt.  

 

4. Schritt: Nimm die Watte und ziehe sie mit den Fingern leicht auseinander. Lege die Watte 

in das Innere der Verpackung und verteile die Kressesamen drüber. Nun gieße das 

ganze mit etwas Wasser, so dass die Watte schön feucht ist. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Schritt: Jetzt muss man etwas Zeit 

mitbringen und täglich etwas wässern. Die 

Kresse braucht im Schnitt ca. 7- 9 Tage.  

 

 

 

 


